
Укусы 
насекомых

Первая помощь

Чего нельзя делать при укусе насекомого: 


ковырять место укуса;


использовать народные средства;


накладывать жгут;


давать лекарства без консультации врача;


оставлять ребенка без наблюдения  
при аллергической  
реакции.

Первая помощь ребенку при укусе насекомого:


при укусах комаров, мошек: промыть водой 
с мылом, приложить холод, нанести 
противоаллергический гель;


при укусах пчел, ос: удалить жало (если есть), 
обработать антисептиком, приложить холод, дать 
антигистаминный препарат.


При сильной аллергической реакции:


немедленно вызвать «скорую» – 103;


уложить ребенка  
с приподнятыми ногами;


обеспечить доступ  
свежего воздуха.



ПрофилактикаСимптомы

Укусы насекомых – это болезненные состояния, 
которые связанные с укусами.


Симптомы укусов насекомых: 


комары, мошки: зуд, покраснение, отек, возможны 
аллергические реакции;


пчелы, осы, шершни: резкая боль, жжение, отек, 
опасность анафилактического шока;


слепни, оводы: болезненный укус, сильный отек, 
долгое заживление.

Профилактика укусов насекомых: 


установить москитные сетки на окна;


выбирать светлую закрытую одежду для прогулок;


избегать мест скопления насекомых;


осматривать кожу после прогулок в лесу;


иметь в аптечке средства первой помощи;


обучать детей правилам поведения при виде 
насекомых: «Не размахивать руками при виде осы 
или пчелы», «Не трогать гнезда насекомых», 
«Сообщать взрослым об укусе», «Не пользоваться 
духами перед прогулкой».


